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Start     Sportovní centrum v Semilech
                    6.00–11.00 hodin pro trasy 5, 7 a 14 km a cyklotrasu 27 km
                     6.00–9,30 hodin pro trasy 24, 31 a 47 km

Cíl              V místě startu do 19.00 hodin

Startovné
      Děti do 6 let                                ZDARMA
      Mládež od 6 do 12 let                     15 Kč
      Ostatní pochodníci                          30 Kč

Parkování
Parkovací místa v areálu Sportovního centra ZDARMA

MaPa – Český ráj

odMěna
       Odměna je přece jistá: dobrý pocit, pohoda,
       potkat třeba kamarády, zavítat i do pohádky,
       splníte-li úkoly, budou další odměny.
       V cíli malé občerstvení, diplom také získáte
       a pak se zas jenom těšit, kam se za rok vydáte.

UPozornění
      Pochod se koná za každého počasí a účast je na vlastní nebezpečí. 
      Občerstvení na trase z vlastních zdrojů, v cíli čaj a sušenky. 
      Přerušení pochodu oznamte vzkazem nebo telefonicky na číslo 739 911 157,
      případně SMS. 

InforMaCe
      Bohdana Tichá – Husova 80
      513 01 Semily
      mobil: 739 911 157
      e-mail: kct.semily@seznam.cz, orel.semily@seznam.cz
      web: www.kct-semily.cz

PoPIS traS PoChodU:
všechny pěší trasy i cyklotrasa :
Ze Sportovního centra na všech trasách vyrazíte po vlastním značení vpravo k so-
kolovně, přejdete na druhou stranu ulice a ulicí 28.října dojdete ke směrovníku na
náměstí, od kterého po červené značené stezce půjdete přes Ostrov, přes lávku
v Řekách až k restauraci „U Kynčlů“. Zde dojde k oddělení směrování jednotlivých
tras pochodu. 

KČT-RAČÍ-STEZKOU-PROPOZICE-080726.qxp_Sestava 1  08.07.26  15:48  Stránka 2



5 km 
– trasa je vhodná pro kočárky a malé děti.
Od poslední pohádkové kontroly u restaurace „U Kynčlů“ se vydáte silničkou vzhůru
po žlutě značené stezce, ale pouze na křižovatku, kde se vydáte vpravo k hlavní sil-
nici v Bítouchově a po ní opět vpravo až k odbočce u Kampeličky, kde sejdete vpravo
dolů a dostanete se opět k lávce v Řekách. Po jejím přejití půjdete rovně po modře
značené stezce až k Černému mostu. Zde zahnete vlevo a žlutá značka Vás dovede
do centra Semil. Po přejití mostu přes Jizeru se dáte u kruhového objezdu doprava
a dojdete do cíle pochodu. 
7 km 
– tato trasa není sjízdná pro kočárky a je určena těm, kteří by chtěli navštívit
den otevřených dveří v elektrárně na Spálově a netroufají si na delší trasu.
odtud by pak odjeli vlakem do Semil a dorazili do cíle pro diplom.
Od poslední pohádkové kontroly u restaurace „U Kynčlů“ se na rozdíl od trasy pro ko-
čárky vydáte vlevo dále po červeně značené Riegrově stezce až na Spálov, kde v blíz-
kosti elektrárny získáte razítko kontroly. Po prohlídce elektrárny, která je možná od
9 do 13 hodin, pojedete vlakem s přestupem v Železném Brodě do Semil.
14 km 
Od poslední pohádkové kontroly u restaurace „U Kynčlů“ budete pokračovat dolů
po červené značené Riegrově stezce až na Spálov. Zde na Vás čeká v blízkosti elekt-
rárny kontrola a možnost si ji mezi 9–13 hodinou prohlédnout. Pak vyrazíte vzhůru
po modré po silnici až k dalšímu směrovníku, kde začnete stoupat stále po modré
značce okolo Myší skály, přes Moravu a Masarykovu vyhlídku, okolo Sejkorské kap-
ličky, kde bude umístněno razítko samokontroly, až do Semil .
24 km
Od poslední pohádkové kontroly u restaurace „U Kynčlů“ budete pokračovat dolů
stále po červeně značené Riegrově stezce až na Spálov, kde na Vás bude čekat
u elektrárny kontrola a možnost mezi 9–13 hodinou navštívit tuto elektrárnu. Pokra-
čovat pak budete vzhůru k silnici a po ní se vydáte bez značení vlevo až na okraj Že-
lezného Brodu, kde se vydáte vlevo po lávce po cyklostezce směrem na Koberovy,
která zahýbá za lávkou vlevo a pak rovně nahoru.Za pravotočivou zatáčkou si již dá-
vejte pozor, abyste nepřehlédli zelenou značku, vedoucí vlevo nahoru, na kterou se
napojíte a ona Vás povede okolo kostelíčka „Na Poušti“, kde naleznete samokontrolu
a budete se moci při pohledu zpět pokochat pěknými výhledy, až ke kapli svatého
Václava na Dlouhém a dále až na Hamštejnský hřeben, kde narazíte na červenou
značku. Po ní se vydáte vlevo až na Kozákov, kde si v pokladně rozhledny necháte
dát kontrolní razítko. Červená značka Vás pak ještě dovede dolů k rozcestí na Komá-
rově, kde se vydáte vlevo dolů po žluté značce až k nádraží v Semilech. Zde přejdete
na modrou značku, která Vás povede přes nádraží, podchodem a přes most ke kru-
hovému objezdu, u něhož zahnete vpravo a okolo Penny marketu dojdete do cíle
pochodu.
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31 km
Od poslední pohádkové kontroly u restaurace „U Kynčlů“ půjdete dolů dále po červené značce
po Riegrově stezce na Spálov, kde obdržíte u elektrárny razítko kontroly a máte možnost si
ji v době mezi 9–13 hodinou prohlédnout. I dále Vás povede červená značka až do Podboz-
kova, kde přejdete na zelenou na Bohuňovsko. Z tohoto místa Vás modrá značka dovede do
Železného Brodu a na „Vzdychánek“. Odtud se vydáte po červené na Kozákov, kde si u okýnka
na prodej vstupenek na rozhlednu necháte dát kontrolní razítko. Po červené sejdete ještě na
Komárov, kde přejdete na žlutou značku a ta Vás dovede až k nádraží v Semilech. Po modré
pak projdete přes nádraží, podchodem až za most přes Jizeru, kde pak u kruhového objezdu
zabočíte vpravo okolo Penny marketu až k cíli ve sportovním centru.
47 km 
Od poslední pohádkové kontroly u Restaurace „U Kynčlů“ budete pokračovat dolů po červeně
značené Riegrově stezce až na Spálov, kde obdržíte u elektrárny kontrolní razítko a máte mož-
nost si ji v době mezi 9-13 hodinou prohlédnout. Pak vyjdete k hlavní silnici a dáte se vlevo
po neznačené silnici do Železného Brodu, kde narazíte na modrou značku, která Vás dovede
na „Vzdychánek“, kde se dáte po červené na Kozákov. Zde si u okýnka v rozhledně necháte
dát kontrolní razítko a vydáte se vpravo dolů po červené značce až na Tábor, kde si v restauraci
necháte dát další kontrolní razítko. Odtud Vás modře značená stezka dovede až do Semil, kde
za mostem odbočíte u kruhového objezdu vpravo okolo Penny marketu do cíle pochodu.
Cyklotrasa 27km
Od poslední pohádkové kontroly u restaurace „U Kynčlů“ pojedete nahoru k hlavní silnici a vy-
dáte se vlevo nahoru přes Moravu na křižovatku na Kapitále, kde zahnete doprava a dojedete
až k Sejkorské kapličce, kde si dáte razítko samokontroly. Odtud pojedete opatrně po žluté
značce za kapličkou dolů. Na hlavní silnici zahnete vlevo a dojedete až k elektrárně na Spálově,
kterou máte možnost si prohlédnout v době mezi 9-13 hodinou a také tam obdržíte kontrolní
razítko. Po návratu k silnici se dáte vlevo a dojedete do Železného Brodu. Odtud přes Smrčí
a Záhoří do Semil. 

kontrolní razítka pochodu:
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